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CÓmo la cultura y 
el arte nos ayudan 
a superar las crisis

¿
El reto

?
Las crisis nos ayudan a ser mas resilientes, innovadores y creativos, llevándonos 
a reflexionar desde el altruismo hacia soluciones colectivas e integrales, pensando 
en los otros. Considerando la cultura y el arte como método de superación, como 
una alternativa a los problemas cotidianos y a los nuevos retos.


